
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活 動 日 ： 月曜日（祭日、休館日を除く） 
 
時  間 ： Ａクラス １７：００ ～ １８：００ 

Ｂクラス １８：００ ～ １９：００ 
 
練習場所 ： 平和台体育館 温水プール 
 
対  象 ： 自由形２５ｍ完泳できる小学生(３年生以上) 
 
月 会 費 ： ３０００円／月 （７，８月はお休みです） 

※ 別途年会費が必要です。４８００円／年 

（保険料込み。ＳＳＣ平和台事業に無料及び会員価格で参加できます。） 
 
お申込み ： 電話またはファックスにて、事務局までご連絡下さい。 
 
体  験 ： 無料体験が１回出来ます。 

ももっっとと楽楽チチンンにに、、ももっっとと速速くく、、ももっっとと水水泳泳がが大大好好ききににななるるよよ！！

自自由由形形、、平平泳泳ぎぎ、、背背泳泳ぎぎをを完完全全ママススタターー、、レレベベルルアアッッププククララブブ    

ＮＰＯ法人総合型地域スポーツクラブ平和台事務局  

〒179-0083 練馬区平和台２－１２－５ 平和台体育館内 

ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０３－５９２１－７８００  
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