
 

 

 

源頼朝が築いた武家政権の町・武家の古都――鎌倉宮から永福寺
ようふくじ

に向か

う小さな流れに沿った小道は、かつて鎌倉武士が通った鎌倉古道で、歴

史の面影を残す。英明・勇猛であったという護良親王を祀る「鎌倉宮」

周辺を秋風に吹かれながら歩いてみましょう。 
 

集合時間： 午前１０時００分（午後２時 現地解散予定）  

集合場所： ＪＲ横須賀線 鎌倉駅西口改札前（時計塔公園）  

（ＪＲ新宿駅①番線から08：44発 湘南新宿ライン・逗子行に乗車 

→「鎌倉駅」着・下車09：41が便利・約 1時間￥920） 

参 加 費： ￥１０００（参加費・拝観料・資料・保険など）  

● 募集４０名（申し込み順）／〆切：１１月７日（必着） 

● 持ち物：  昼食弁当、水、帽子、保険証、雨具、レジャーシート、保険証など。 

歩きやすい服装でご参加ください――石段の上り下りがありますが、ゆっく  

り歩きますから心配ありません。  

＊コース概要（約５ｋｍ）：鎌倉駅－鶴岡八幡宮―鎌倉宮（大塔宮・拝観）―（平山郁夫

邸）―永福
ようふく

寺跡昼食－理智光寺跡・大塔宮墓所－杉本寺（拝観）－報国寺―

華頂宮邸（庭）－浄妙寺－浄妙寺バス停 解散 →→ ＪＲ鎌倉駅 

＊ 往復はがきに ①催し名②〒住所③氏名④年齢⑤性別⑥電話番号を記入のうえ、下記へ

お申込ください。（〆切：１１月７日） 

＊ 下の申込用紙にご記入のうえホワイエ投函箱へ投入、又はFAXでも結構です。 

申込先：〒１７７－００４４ 練馬区上石神井１－３２－３７ 

ＮＰＯ法人スポーツクラブホワイエ上石神井 

ＴＥＬ／ＦＡＸ：０３－３９２９－８１００（問合せ：月水金 3時まで） 

 

 

 

 

 

 

 

● １１／２３（水・祝）「秋の鎌倉を歩く」 参加申込書      ホワイエ上石神井 

住 所 〒 

氏 名  年 齢：     男 ・ 女 

電 話  携 帯：      

 

開催：１１月２３日（水・祝）雨天決行 
 

 

「秋の鎌倉を歩く」 

● 次回予告  

・初冬・師走の都心を歩く「麹町～永田町・豊川稲荷神社」 

・開催日：１２月２３日（金・祝）（内容は変更の場合もあります）

● 次々回は１/５（木）七福神を予定しています。（日程予告のみ） 


