
 

 

 

集合場所・出発時間 

①上石神井体育館前・午前６時４５分 

②西武池袋線高野台駅前・午前 7時 
 帰着：出発地午後６時 解散予定 
  

参加費：（バス・地曳網・昼食・保険） 

大人 ￥８０００／こども￥６000 

募集 ５０名（申込順・〆切 7 月 10日） 

 

● 持ち物：水着と着替え、ビーチサンダル、タオル、水、帽子、保険証、保険証など。 

＊クーラーボックス（保冷剤を入れて）があればお持ちください（魚を持ち帰れます）。 

● 千葉の九十九里海岸へバスで行き、地曳網で魚とりを体験―――海の家で昼食・九十

九里の広い砂浜をはだしで、貝をひろったり、水辺で遊んだりしながら約５ｋｍ歩き

ます。  バスのなかでは「ビンゴゲーム」であそびましょう！ 

● お一人で参加（大人）・親子で参加・大人のグループ参加――など大歓迎です。 

＊ 往復はがきに ①催し名②〒住所③氏名④年齢⑤性別⑥電話番号を記入のうえ、下記へ

お申込ください（〆切：7 月 10 日必着）。 

＊ E-mail：ssc-kamisyakujii@nerimassc.gr.jp 

＊ 下の申込用紙にご記入のうえホワイエ投函箱へ投入、又は FAX でも結構です。 

申込先：〒１７７－００４４ 練馬区上石神井１－３２－３７ 

ＮＰＯ法人スポーツクラブホワイエ上石神井 

ＴＥＬ／ＦＡＸ：０３－３９２９－８１００（問合せ：月水金 3 時まで） 

 

7月30日（土） 夏休み親子ふれあいウオーク「地引き網体験と九十九里海辺を歩く」ホワイエ上石神井 

住 所 〒 

氏 名  年 齢：     男 ・ 女 

氏 名  年 齢：     男 ・ 女 

電話ケイタイ   

●集合場所 
イ：上石神井体育館前に集合 

ロ：高野台駅前に集合       （どちらかに丸〇をしてください） 

 

開催：7 月30 日（土） 
 

 

夏休みふれあいウオーク・・・ 

「地引網体験と海辺を歩く」 

ウオーク園」 (雨天決行) 

 

はだしで 

九十九里浜 
 

練馬区後援 

mailto:ssc-kamisyakujii@nerimassc.gr.jp

