
日　　時：令和  7 年  4 月 20 日（日）
女 子 の 部  9:30～12:30（受付開始　 9:00～）
男 子 の 部  9:30～12:30（受付開始　 9:00～）　　
混 合 の 部 13:00～18:00（受付開始　12:30～）
※競技進行により時間変更になる場合が有ります。

会　　場：練馬区立上石神井体育館　地下１階（アリーナ）　上石神井1-32-37
※大会参加者は当日駐車場の利用はご遠慮ください。

参加資格：中学生以上のチーム参加（５人以上）
競技区分：女 子 の 部 9チーム

男 子 の 部 9チーム
混 合 の 部 9～12チーム（コート内男子2名まで）

参 加 費： 3,000円（1チーム）

競技方法：令和 7年「日本ソフトバレーボール協会規則」による
審判は相互審判とする。（予選・決勝とも3セットマッチ　3セット目は8－8から）
※審判を行う方は長管・短管をお持ち下さい。・・・・各チーム2人以上

申込方法：今回はFaxでの申込みは中止といたします。
申込書(Excel)をダウンロードし、内容記載のうえ下記メールアドレスに申込書を
添付し件名「ソフバ大会申込」で送信してください。または、体育館内ホワイエの
カウンターに備え付けの投函箱に投函してください。4月7日(月）15:00締切とします。
※応募が多い場合先着順とさせていただきますのでご了承ください。
詳細問い合わせは下記事務局にお問い合わせください。
ホワイエ上石神井事務局 E-Mail：ssc-kamisyakujii@nerimassc.gr.jp

TEL：03-3929-8100（月・水・金　10:00～14:00迄）

参加チーム名は4月10日以降、HPに公開します。事前の問い合わせにはご回答できません。

参加申込書 （申込日 令和 年 月 日）

女子の部 男子の部 混合の部
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※ご記入頂いたた個人情報は大会の参加確認、次回以降の大会案内の目的以外に利用いたしません。

ホワイエ上石神井ソフトバレーボール大会

参加者氏名 年齢 性別 住所（区・町名まで）

競技区分

（ﾌﾘｶﾞﾅ）

チーム名

代表者名

代表者住所

連絡先

メールアドレス
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