
HPで検索を！

☆バドミントン指導経験豊富な講師が指導します。
☆自分の学校以外のクラブ活動『地域クラブ活動』に参加してみよう。

対    象：バドミントンに興味がある区立中学生
日    時：日曜日の開催　13時30分～15時30分の2時間
開催場所：上石神井中学校　体育館にて「北門」より入って下さい。
　　　  （練馬区上石神井4-15-27）
　　　　 ※最寄り駅/西武新宿線　上石神井駅下車　徒歩7分　
　　　　 ※自転車可（自転車置き場あり）
参 加 費 : 500円/一人・1回（参加の都度現金でお支払い下さい）
持 ち 物：運動できる服装、飲み物持参、シューズ、ラケット（ラケットの貸し出しあり）

はじめてラケットを握る初心者から経験者の中学生集まれ！

申し込み：HPより①氏名（よみなが）②中学校名・学年③保護者の電話番号
　　　　 ④経験の有無⑤ラケットの有無⑥参加日 を記載して送信して下さい。
申込期限：どの日程からでも参加できます。事前にHPより申し込みをお願いします。

令和8年（２０２6年）
　　　     

             　  

中学生 バドミントン 第1期

問合せ ：SSCホワイエ上石神井事務局　
　　　　　  mail/ 　sscｰkamisyakujii@nerimassc.gr.jp 
　　　　　電話／03-3929-8100

令和8年度
1年生から3年生
まで参 加 OK！

中学生

5月10・17・31、6月7・28、7月1 9・26、 8月  2
※第2期は8月上旬にお知らせします。

主    催：SSCホワイエ上石神井
                      ※この事業は練馬区教育委員会の『部活動改革における地域移行』の

    事業として行っています。

第1期日程


