
 

PONIES 

練⾺区総合型地域スポーツクラブ(SSC) NPO 法⼈クラブプラッツ 
チアリーディングチーム PONIES（ポニーズ） 
 
ホームページ https://platz-ponies.mystrikingly.com/ 
メール nerimaplatz@gmail.com ホームページ 

練⾺区在住以外の⽅でもご参加になれます。 
現⼩学⽣の先⾏予約（4⽉⼊会枠の確保）も可能です。 

場 所︓ 中村南スポーツ交流センター 
⽇ 時︓ 毎週⼟曜⽇ 10︓00〜11︓30 
募集学年︓ 新1年⽣(現年⻑)~新6年⽣ 
⽉ 会 費︓ 3,500 円 
（⼊会⾦ 1,000 円、年会費 2,500 円） 

新1年⽣ 先⾏予約受付開始︕ 
毎年、新学期が始まると埋まってしまうケースが
ございます。そこで本年度は先⾏予約の⽅に4⽉
からの枠を確保させていただきます。 
まずはお気軽に無料体験にお越しください。 

無料体験 


