
NPO法人 スポーツコミュニティー桜  

お問い合わせ（SSC桜台）　e-mail : sakuradai.staff3＠gmail.com ／担当 TEL : 090-1408-9900 

当日
会場へ
お越しください

 桜台体育館 MAP
  （開進第三中学校併設）

http://nerimassc.gr.jp/sscsaku/ 検索SSC桜台 

ボッチャ教室
ヨーロッパ生まれのパラリンピック正式種目 
老若男女が楽しめる、誰でも参加できるスポーツ 

ご家族でもお楽しみください

2022年 10月01日・15日 
2022年 11月05日・19日 
2022年 12月03日・17日 
2023年 01月07日・21日 
2022年 02月04日・18日 
2022年 03月04日・18日

第1・第3土曜日  
10：45～12：00 
桜台体育館2階競技場 
（開進第三中学校併設） 

（12月3日、2月4日はお問合せ下さい）　

★この教室は、練馬区スポーツアクションプラン受託事業です★

（4回以上参加できればお得！）

対象　　　小学生以上（3年生以下は保護者同伴）
定員　　　12名（先着順）  
参加費　　1人500円／1回（SSC桜台会員は無料）
入会金（2022年10月～2023年3月）1,500円 
 
持ち物　　タオル・飲み物・体育館シューズマスク

http://gmail.com
http://nerimassc.gr.jp/sscsaku/
http://gmail.com
http://nerimassc.gr.jp/sscsaku/

