
 

練馬区スポーツアクションプラン受託事業 

どんぐりでトトロを作るよ！ 

所沢の富士山にチャレンジ！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

狭山丘陵の都立公園HPから転載 

 

 

【主催】NPO 法人 スポーツコミュニティー桜（SSC 桜台） http://nerimassc.gr.jp/sscsaku/ 

【お問合せ】メール：sakuradaistaff3@gmail.com  電話：（南波）090-1408-9900 

NPO 法人 スポーツコミュニティー桜 

ネイチャーウオーク＆ゲーム 

             in トトロの森 

 

トトロの森を楽しく歩こう ♬♪ 

ウォーキングルート（約７km） 

東村山駅⇒八国山緑地（トトロの森）⇒ 

八国山たいけんの里⇒荒幡富士⇒下山口駅 

と き 202４年 10 月 2７日（日）  
午前９時３０分～午後 2 時 ※受付開始 9 時 15 分～ 

ところ 八国山緑地 （東村山））～荒幡富士）民の森 （沢市）） 

深まりゆく秋。ちょっぴり遠出して、八国山緑地（トトロの森）から荒幡富士へ。自

然とふれあうゲームを交えながら楽しく歩きます。思わぬ発見や動物との出会いなど、

親子一緒にワクワクドキドキのウォーキングを楽しみましょう🎵 

参加対象：小学生および保護者 

募集定員：10 組 20 名程度 

場  沢：都立狭山公園八国山緑地および沢市）立荒幡富士）民の森 

     西武新宿線東村山駅西口ロータリー集合 （SSC 桜台のピンクの旗が目印、9 時 30 分開始） 

講  師：自然観察指導員 松本喜代子、CONE（自然体験活動）リーダー 岩田信二 

参 加 費：一人５００円   

申  込：電話または電子メールにて１０月１８日（金）までに下記へお申込みください。 

     ➀催し物名 ②住沢 ③参加者全員の氏名 ④年齢 ⑤電話番号 

申 込 先：ＳＳＣ桜台・南波☎090-1408-9900  E メール sakuradai.staff3@gmail.com 

持 ち 物 ：お弁当、水筒、タオル、雨具（カッパ）、敷物、長袖・長ズボン ※両手が自由になるリュック 

雨天の場合：小雨決行（雨天中止）※中止の場合には当日朝 8 時までに HP に掲載 
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