
【定員】　　小学生　10名 
【内容】　　水慣れから泳げるように！　　　　　 
【会費】　　入会金　  3,000円 
　　　　　　会　費　10,000円（全12回） 
【持ち物】　水着、帽子、スイミングゴーグル、タオル、水分補給の飲み物 
　　　　　　＊途中入会はご相談ください

夏休みまでに 
泳げるようになろう!!
受付 
4/1より
小学生対象

会場：平和台体育館プール〈平和台2-12-5〉　 
　　　25mプール（1コース貸切）

レッツ エンジョイ スイミング

2025

プー
ルの
授業
が苦
手 水がこわい

自信がな
い

全く泳げない人でも大丈夫 
水慣れから始めます

新規会員募集

練馬区スポーツ振興推進事業受託事業

【主催】NPO法人 スポーツコミュニティー桜 
【申込み・問合せ】　TEL       
　　　　　　　　　　Eメール：sakuradai.staff3@gmail.com 【申込み・問合せ】 ：090-1480-9900    担当：南波

＊全12回

【開催日時】木曜日　15：30～16：30 
　　　　　　4月 10日　17日　24日  
　　　　　　5月 01日　08日　15日　22日　29日   
　　　　　　6月 05日　12日　19日　26日　　　　　　

もものどあめ
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