
中学生 「地域クラブ活動」を開始します！

主催 練馬区教育委員会 主管 NPO 法人ＳＳＣ谷原アルファ

日 時 毎週日曜日 9：30～11：30

会 場 主に練馬区立谷原中学校 武道場
開催時間・会場は都合により変動する場合がありますので

参加される場合は必ず確認して下さい。

参加費 １回 500 円 (保険代・事務諸経費等)

持ち物 体育館用シューズ 飲み物 タオル
※ 参加後にアンケートの回答をお願いします。

※ 参加時に頂いた個人情報は本事業以外には使用せず終了後速やかに廃棄します。

◎ 毎回専門の指導員がダンス指導をします。

◎ 当初毎回違うテーマで練習し基礎を作ります。後半は長い曲、

難しい曲にチャレンジし、回数を重ねて仕上げていく予定です。

NPO 法人ＳＳＣ谷原アルファ事務局 練馬区谷原 1-7-5 練馬区立総合体育館内

今、部活動は全国的に大きく変わろうとしてい
ます。少子化、教員数の減少などで以前のよう
に充実した部活動の場を確保することが困難に
なっています。練馬区では地域力を活用して新
たな地域クラブ活動を整備しています。
将来にわたり中学生がスポーツ・文化芸術活動
に継続して親しむことができる環境および体制
を目指し、令和 8 年度から活動を開始します。
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